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Digitale Medien schon 
im Kindergarten?

Digitale Medien sind überall präsent und lassen sich nicht verbergen

› Kinder sollten nicht damit alleine gelassen werden

› besser ist ein konstruktiver Umgang mit digitalen Medien

Bildquellen: Pixabay, frei für kommerzielle Nutzung, keine Angaben zu den Fotografen erforderlich
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Medienkompetenz fällt 
nicht vom Himmel

› Kinder brauchen Begleitung und Unterstützung beim Erwerb dieser 
Kompetenz

› Problematisch ist nicht, DASS Kinder Medien nutzen, sondern

WAS sie damit WIE LANGE tun!

› Kinder orientieren sich am Vorbild der Eltern
=> in der Art der Mediennutzung
=> bei den Medieninhalten
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Eigenes Smartphone –
ab wann?

› Im Kindergarten / in der Grundschule noch nicht nötig

› Nicht das Alter ist entscheidend, sondern der verantwortungsbewusste 
Umgang damit

› Kinder brauchen:
Medienkompetenz
 persönliche Reife
 Unterstützung durch Erwachsene

Bildquellen: Pixabay, frei für kommerzielle Nutzung, keine Angaben zu den Fotografen erforderlich
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Technische Sicherung von 
Smartphone / Tablet

Kinder brauchen die Begleitung durch Erwachsene

› Für die technische Sicherung der Geräte

› Zum Erlernen des Umgangs mit dem Gerät / mit Apps

› Zum Erkennen der Risiken (offene Daten in Netzen, App-
Berechtigungen, Kostenfallen etc.)

› Zum Verständnis von Verträgen, Urheberrechten, Persönlichkeitsrechten 
etc.

Bildquellen: Pixabay, frei für kommerzielle Nutzung, keine Angaben zu den Fotografen erforderlich
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Android kindersicher 
machen

Kinder brauchen die Begleitung durch Erwachsene

› Altersbegrenzung in GooglePlay festlegen

› In-App-Käufe mit PIN sichern oder sperren

› Sperrbildschirm einrichten

› Standort / unnötige Funktionen deaktivieren

› WLAN / Bluetooth deaktivieren

› Installation von Apps einschränken

Tipps aus   https://www.schau-
hin.info/informieren/medien/surfen/sicherheit-fuer-mobile-
geraete/sicherheit-android.html

Bildquellen: Pixabay, frei für kommerzielle Nutzung, keine Angaben zu den Fotografen erforderlich

https://www.schau-hin.info/informieren/medien/surfen/sicherheit-fuer-mobile-geraete/sicherheit-android.html
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Android kindersicher 
machen

Google-App für Eltern, die das erste Gerät für ihr Kind einrichten – mit 
Fernzugriff vom Gerät der Eltern: https://families.google.com/familylink/

https://families.google.com/familylink/
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Android kindersicher 
machen

https://kids.youtube.com

https://kids.youtube.com/
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Jugendschutzfilter

https://www.klicksafe.de/jugendschutzfilter/

https://www.klicksafe.de/jugendschutzfilter/
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Über Medieninhalte 
sprechen

› Über die Lieblingsfiguren

› Über das Verhalten der Figuren (Werthaltung)

› Über die Lieblingsspiele etc.

 Vorbeugung vor illegitimer Beeinflussung

Bildquellen: Pixabay, frei für kommerzielle Nutzung, keine Angaben zu den Fotografen erforderlich
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Über Benimm-Regeln  
sprechen

› Über „Unfug“ und Spaß 

› Über Regeln in der Kommunikation 

› Über Konsequenzen für Regelverstöße

 Vorbeugung vor Mobbing

Bildquellen: Pixabay, frei für kommerzielle Nutzung, keine Angaben zu den Fotografen erforderlich
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Über (Bild-)Rechte 
sprechen

› Über Persönlichkeitsrechte und Privatsphäre

› Über das Teilen von Fotos und Videos

› über Konsequenzen für Regelverstöße („Was Du nicht willst, das man Dir 
tu, das füg auch keinem anderen zu“)

 Vorbeugung vor Mobbing
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Über Werbung 
sprechen

› Über Kommerzialisierung in Apps / Spielen / Videos

› Über Fake News 

 Vorbeugung vor illegitimer Beeinflussung

Bildquellen: Pixabay, frei für kommerzielle Nutzung, keine Angaben zu den Fotografen erforderlich
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Über Gewalt sprechen

› Über Gewaltdarstellungen in Spielen / Videos

› Über die Folgen von Gewalt gegen andere im analogen Leben

› Über Verherrlichung von Krieg und Ausbeutung

 Vorbeugung vor illegitimer Beeinflussung

Bildquellen: Pixabay, frei für kommerzielle Nutzung, keine Angaben zu den Fotografen erforderlich
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Über sozialen Druck 
sprechen

› Über Apps, die zu immer mehr Aktivitäten auffordern (Snapchat, 
WhatsApp etc.) 

› Über die Erwartungen von „Freunden“

› Über FOMO und das Recht, auch mal nicht erreichbar zu sein

› Über „gesundes“ Nutzungsverhalten 

 Stärkung von selbstbestimmtem 
Handeln

Bildquellen: Pixabay, frei für kommerzielle Nutzung, keine Angaben zu den Fotografen erforderlich
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Alternativen bieten

› Spiel und Beschäftigung im Freien 

› Gemeinschaftsspiele / Spiele im Zimmer

› Beim eigenen Medienkonsum Vorbildcharakter bedenken

› Familienzeiten ohne digitale Medien  

Bildquellen: Pixabay, frei für kommerzielle Nutzung, keine Angaben zu den Fotografen erforderlich
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Nicht sinnvoll ist

› Mediennutzung verbieten:
 Fordert Trotz und Neugierde darauf geradezu heraus

› Nutzungsverbot als Strafe / zur Belohnung:
 Gerät wird zum begehrten Objekt / überbewertet

› Unbeaufsichtigte / unbegleitete Nutzung:
 fördert unerwünschte Entwicklung bis hin zu sozialen Auffälligkeiten 
und Missbrauch
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Nicht sinnvoll ist

Smartphone zur ständigen Kontaktaufnahme von Eltern zum Kinder oder 
Apps zur Kontrolle:

› Kind bleibt unselbständig

› Kind sucht Wege, um Kontrolle / Überwachung
zu umgehen

› Vertrauen zwischen Kind und Eltern wird 
nachhaltig gestört

Bildquellen: Pixabay, frei für kommerzielle Nutzung, keine Angaben zu den Fotografen erforderlich
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Nicht sinnvoll ist

Ohne Wissen des Kindes das Smartphone auslesen:

› Verletzung des Rechtes des Kindes auf Privatsphäre

› Vertrauensbruch wie Tagebuch lesen

Sinnvoll stattdessen: 

Bei Verdacht auf etwas Ungewöhnliches 
gemeinsam mit dem Kind die Chatverläufe 
anschauen und darüber sprechen

Bildquellen: Pixabay, frei für kommerzielle Nutzung, keine Angaben zu den Fotografen erforderlich
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Tipps für Eltern und 
PädagogInnen

› Medien zum Familienthema machen

› Medien gemeinsam nutzen

› Kindgerechte Medien aussuchen

› Interesse zeigen

› Begleitung und Unterstützung geben

› Regeln ausmachen

Bildquellen: Pixabay, frei für kommerzielle Nutzung, keine Angaben zu den Fotografen erforderlich
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Regeln ausmachen

› Medienzeiten (wann und wie lange)

› Umgang bei den Hausaufgaben, Schlafenszeiten, Freizeitaktivitäten, 
Hobbies, etc.

› Auswahl der Apps

› Regeln schriftlich vereinbaren - Mediennutzungsvertrag

Bildquellen: Pixabay, frei für kommerzielle Nutzung, keine Angaben zu den Fotografen erforderlich
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Regeln ausmachen

https://www.surfen-ohne-risiko.net/#fancyboxOpen=netzregeln=https%3A%2F%2Fwww.surfen-
ohne-risiko.net%2Fnetzregeln%2F

https://www.surfen-ohne-risiko.net/#fancyboxOpen=netzregeln=https%3A%2F%2Fwww.surfen-ohne-risiko.net%2Fnetzregeln%2F
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Regeln ausmachen

https://www.mediennutzungsvertrag.de/

https://www.mediennutzungsvertrag.de/
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Regeln ausmachen

Das Handybett 
https://www.auerbach-stiftung.de/handybett

https://www.auerbach-stiftung.de/handybett
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Angebote für 
Grundschul-Kinder

› Sind werbefrei

› Sammeln möglichst wenig Daten

› Sind klar strukturiert und leicht bedienbar

› Haben für das Kind geeignete Inhalte

› Fördern Kreativität und 
Lernbereitschaft

Bildquellen: Pixabay, frei für kommerzielle Nutzung, keine Angaben zu den Fotografen erforderlich
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Angebote für 
Grundschul-Kinder

https://www.flimmo.de, 30.01.2020

https://www.flimmo.de/
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Angebote für 
Grundschul-Kinder

https://www.dji.de/ueber-uns/projekte/projekte/apps-fuer-kinder-
angebote-und-trendanalysen/datenbank-apps-fuer-kinder.html

https://www.dji.de/ueber-uns/projekte/projekte/apps-fuer-kinder-angebote-und-trendanalysen/datenbank-apps-fuer-kinder.html
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Angebote für 
Grundschul-Kinder

https://www.gutes-aufwachsen-mit-medien.de/db_kindermedien/

https://www.gutes-aufwachsen-mit-medien.de/db_kindermedien/
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Angebote für 
Grundschul-Kinder

http://bestekinderapps.de/

http://bestekinderapps.de/
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Angebote für 
Grundschul-Kinder

https://www.app-geprüft.net/android/

https://www.app-geprüft.net/android/
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Angebote für 
Grundschul-Kinder

https://www.blinde-kuh.de

https://www.blinde-kuh.de/
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Angebote für 
Grundschul-Kinder

https://www.fragfinn.de 

http://www.fragfinn.de/kinderliste.html
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Angebote für 
Grundschul-Kinder

https://schule.fragfinn.de/

https://schule.fragfinn.de/
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Angebote für 
Grundschul-Kinder

https://www.internet-abc.de

https://www.internet-abc.de/
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Angebote für 
Grundschul-Kinder

http://www.kabu-app.de/

http://www.kabu-app.de/
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Angebote für 
Grundschul-Kinder

https://www.klick-tipps.net/

https://www.klick-tipps.net/
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Angebote für 
Grundschul-Kinder

https://klexikon.zum.de/wiki/Klexikon:Willkommen_im_Klexikon

https://klexikon.zum.de/wiki/Klexikon:Willkommen_im_Klexikon
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Angebote für 
Grundschul-Kinder

http://find-das-bild.de/

http://find-das-bild.de/
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Angebote für 
Grundschul-Kinder

https://www.seitenstark.de/kinder/kinderseiten

https://www.seitenstark.de/kinder/kinderseiten
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Angebote für 
Grundschul-Kinder

https://www.klicksafe.de/fuer-kinder/ 

http://www.klicksafe.de/fuer-kinder/
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Angebote für 
Grundschul-Kinder

http://desktop.meine-startseite.de/

http://desktop.meine-startseite.de/


kindermedienland-bw.de

Smart Toys

https://www.verbraucherzentrale.de/aktuelle-meldungen/umwelt-
haushalt/spielzeug/vorsicht-bei-smart-toys-die-risiken-von-vernetztem-spielzeug-29297

https://www.verbraucherzentrale.de/aktuelle-meldungen/umwelt-haushalt/spielzeug/vorsicht-bei-smart-toys-die-risiken-von-vernetztem-spielzeug-29297
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Tipps für Eltern und 
PädagogInnen

https://www.surfen-ohne-risiko.net/pc/

https://www.surfen-ohne-risiko.net/pc/
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Tipps für Eltern und 
PädagogInnen

Aus: https://www.internet-abc.de/eltern/familie-medien/kommunikation-handy-whatsapp-
facebook/kindersichere-smartphones/

https://www.internet-abc.de/eltern/familie-medien/kommunikation-handy-whatsapp-facebook/kindersichere-smartphones/
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Tipps für Eltern und 
PädagogInnen

Aus:  https://www.saferinternet.at/privatsphaere-leitfaeden/

https://www.saferinternet.at/privatsphaere-leitfaeden/
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Tipps für Eltern und 
PädagogInnen

Aus: https://elternguide.online/

https://elternguide.online/
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Tipps für Eltern und 
PädagogInnen

https://www.schau-hin.info, 30.01.2020  

http://www.schau-hin.info/
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Tipps für Eltern und 
PädagogInnen

https://www.kindergesundheit-info.de/themen/medien/

https://www.kindergesundheit-info.de/themen/medien/
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Tipps für Eltern und 
PädagogInnen

https://www.kindermedienland-bw.de/de/startseite/

https://www.kindermedienland-bw.de/de/startseite/
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Tipps für Eltern und 
PädagogInnen

https://www.lmz-bw.de/

https://www.lmz-bw.de/
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Eltern-
Medienmentoren

Das Eltern-Medienmentoren-Programm ist ein Projekt im Rahmen der 
Initiative „Kindermedienland Baden-Württemberg“ und wird vom 
Landesmedienzentrum Baden-Württemberg im Auftrag des 
Staatsministeriums Baden-Württemberg durchgeführt

› Schulungsangebot des Landesmedienzentrums

› Kostenfrei

› Nächste Möglichkeit: auf Anfrage

Anfragen an Medienpädagogische Beratungsstelle
Telefon: 0711 2850-777
E-Mail: beratungsstelle@lmz-bw.de

Oder Eintragung auf Interessenten-Liste am Tisch
oder hier digital:

mailto:beratungsstelle@lmz-bw.de


Kontakt:

Christa Rahner-Göhring
Zertifizierte Referentin im Eltern-Medienmentoren-Programm 

E-Mail: crahner-goehring@lmz-bw.de
Telefon: 07151-28289

Das Eltern-Medienmentoren-Programm ist Teil der Initiative Kindermedienland Baden-Württemberg. Die Landesregierung setzt sich
mit dieser Initiative unter der Schirmherrschaft von Ministerpräsident Winfried Kretschmann dafür ein, die Medienkompetenz von
Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen im Land zu stärken. Mit dem Kindermedienland Baden-Württemberg werden zahlreiche
Projekte, Aktivitäten und Akteure im Land gebündelt, vernetzt und durch feste Unterstützungsangebote ergänzt. So wird eine breite
öffentliche Aufmerksamkeit für die Themen Medienbildung und -erziehung geschaffen. Träger und Medienpartner der Initiative sind
die Landesanstalt für Kommunikation (LFK), der Südwestrundfunk (SWR), das Landesmedienzentrum (LMZ), die MFG Baden-
Württemberg, die Aktion Jugendschutz (ajs) und der Verband Südwestdeutscher Zeitungsverleger (VSZV).

mailto:crahner-goehring@lmz-bw.de

